Scopoderm
1 mg/72 timmar depotplaster

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar
anvanda detta lakemedel.

- Spara denna bipacksedel, du kan behdva ldsa om den.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till din lakare eller farmaceut.

- Detta lakemedel har ordinerats at dig personligen. Du bor inte ge det
vidare till andra. Det kan skada dem, d&ven om de uppvisar symptom
som liknar dina.

| denna bipacksedel finner du information om:1. Vad ar

Scopoderm och vad anvands det f6r? 2. Innan du anvander
Scopoderm3. Hur du anvander Scopoderm4. Eventuella biverkningar 5.
Forvaring av Scopoderm

Vad innehaller Scopoderm?

Det aktiva innehallsdmnet &r skopolamin. Ett depotplaster innehaller
1,54 mg skopolamin.

Hjalpamnen:

Tdckmembran: polyetenfilm. Frisédttningsmembran: polypropylenfilm.
Héftmassa: flytande paraffin polyisobutylen

Innehavare av godkannande for forsaljning

Novartis Sverige AB, Box 1150, 183 11 Taby.

Tillverkare

Novartis Consumer Health UK Ltd, Somercotes, Derbyshire, England.
FAMAR SA, 48th km National Road Athens-Lamia, 19011, Avlonas,
Attiki, Grekland

1. VAD AR SCOPODERM OCH VAD ANVANDS DET FOR?

Lakemedelsgrupp

Scopoderm &r ett plaster som innehaller ett forrad av det aktiva @mnet
skopolamin. Amnet frisitts i en jAmn och I&g takt s lange plastret sitter
pa huden. Effekt erhalls efter cirka 5-6 timmar.

Vad anvands Scopoderm f6r?
Scopoderm forebygger illaméende och krakningar vid &ksjuka.

2. INNAN DU ANVANDER SCOPODERM

Anvand inte Scopoderm:
— om du ar 6verkanslig mot skopolamin eller ndgot hjalpamne i
Scopoderm.

— om du har eller har haft gron starr (glaukom).



Var sarskilt forsiktig med Scopoderm:

Om du har eller har haft féljande sjukdomar boér du radgéra med
ldkaren innan behandling med Scopoderm pabdrjas: prostatabesvar
eller andra besvar att kasta vatten, fortrdngning av
magmunnen/tarmkanalen, lever- eller njursjukdom, epilepsi.

Det ar viktigt med noggrann munhygien, eftersom muntorrhet ar en
vanlig biverkning vid anvandning av Scopoderm.

Intag av Scopoderm med mat och dryck:
Undvik alkoholkonsumtion vid behandling med Scopoderm.

Barn

Scopoderm bor inte anvandas pa barn under 10 ar, eftersom det
endast finns begrénsad erfarenheten av anvandning av Scopoderm hos
dessa.

Graviditet

Scopoderm skall endast anvandas under graviditet om det &r absolut
nédvandigt eftersom man inte vet ndgot om hur fostret paverkas.
Radfraga alltid din lakare innan du pabdrjar behandlingen.

Amning
Det &r okant om skopolamin géar éver i modersmjolk. Radfraga alltid din
ldkare innan du pabdrjar behandlingen.

Korférmaga och anvandning av maskiner:

Du ar sjalv ansvarig for att bedéma om du &r i kondition att framféra
motorfordon eller utféra arbete som kraver skarpt vaksamhet. En av
faktorerna som kan péaverka din férméaga i dessa avseenden &r
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller
biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i
andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med lakare eller apotekspersonal om du ar
osaker.

Anvandning av andra lakemedel:

Tala om for din lakare eller farmaceut om du tar eller nyligen har tagit
andra lakemedel, aven receptfria sddana.

3. HUR DU ANVANDER SCOPODERM

Doseringsanvisning

Dosen bestams av lakaren, som avpassar den individuellt fér dig. Om
du upplever att effekten av Scopoderm &r for stark eller fér svag vand
dig till din lakare eller farmaceut.



1 plaster fasts pa huden bakom o6rat kvéllen fore eller minst 5-6 timmar
fore resans boérjan. Skydd mot aksjuka erhalls darefter under minst 72
timmar. Plastret kan tas av tidigare om fortsatt skydd inte behovs.

Plaster som anvants kortare tid &n 72 timmar kan inte anvandas igen.
Om skydd behdvs under langre tid an 72 timmar kan ytterligare ett
plaster sattas pa, lampligen bakom andra orat, sedan det forsta
plastret avlagsnats. Det kan vara lampligt att vanta minst 12 timmar
innan det nya plastret satts pa. Huden dar plastret suttit innehaller
skopolamin som fortsatter att ge ett skydd minst 12 timmar efter det att
plastret tagits bort. Noggrann tvéattning av huden dar plastret suttit kan
forkorta den tid effekten kvarstar. Vanligtvis gar aksjuka 6ver av sig
sjalv inom en vecka och langre tids behandling ar darfér inte
ndédvéandig.

Scopderm kan behallas p& under dusch och bad.

Administrering

1. Oppna pappersférpackningen och ta ur plastret.

2. Den genomskinliga plastfilmen som sitter som skydd &ver plastret
avlagsnas fran sjalva plastret (den tunna runda hudfargade plattan).

3. Fast plastret (med den metallfargade sidan mot huden) pé ett harfritt,
rent och torrt stdlle bakom &rat genom att pressa det mot huden under
nagra sekunder.

4. Tvatta handerna efter kontakt med plastret. Om skopolamin kommer
direkt i 6gat, t ex om du kliar dig utan att férst tvatta handerna, kan
detta ge pupillvidgning som i och for sig ar ofarlig men som kan kvarsta
nagra dagar och tillfalligt paverka synskarpan. Undvik darfér att trycka
pa plastret sedan det har satts pa plats.

5. Anvanda plaster viks ihop med limytan inat och kasseras sa att barn
inte kommer at dem.

Om du anvander mera Scopoderm an du borde:
Kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112).
Symtom pa dverdosering kan vara foérvirring och hallucinationer.

Om du glomt att ta Scopoderm:
Ta inte dubbla doser for att kompensera de doser du glémt.
Effekter som kan upptrada nar behandling med

Scopoderm avslutas:
| enstaka fall kan yrsel, balanssvarigheter, illaméende, krakningar och
huvudvark tillfalligt forekomma nér plastret tagits bort.



4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR
Liksom alla Iakemedel kan Scopoderm ha biverkningar.

En mycket vanlig biverkan (hos fler &n 1 patient av 10 patienter) ar
muntorrhet. Det ar dérfor viktigt med noggrann munhygien. Andra
mycket vanliga biverkningar ar svarighet att se skarpt pa nara hall,
vidgning av pupillen.

Vanliga biverkningar (hos fler an 1 patient pa 100) ar dasighet, trotthet,
irritation i 6gonlocken, hudirritation och férstoppning.

Mindre vanliga biverkningar (hos féarre &n 1 av 100 men fler &n 1 av
1000 patienter) &r svarighet att kasta vatten, forvirring, oro,
hallucinationer.

Horselnedséttning, 6kad risk for epileptiker att f& kramp och akut gron
starr har rapporterats i ett fatal fall.

Om du observerar en eller flera biverkningar som inte ndmns i denna
bipacksedel, tala om det f6r din |akare eller farmaceut.

5. FORVARING AV SCOPODERM

Forvaras utom syn- och rackhall fér barn. Anvanda plaster viks
ihop och kasseras sa att barn inte kommer at dem.

Forvaras vid hogst 25 °C
Anvand inte detta lakemedel efter utgdngsdatum pa kartongen.

Av milj6- och sékerhetsskal ska dverbliven eller f{é6r gammal medicin
fran allmanheten lamnas till apotek for omhandertagande.

Denna bipacksedel godkédndes senast den 2009-06-25



